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There is this Voice

This inner voice

 

Whispering 

These beautiful words

On Love, Life and Freedom

 

And on the Realization

That That is

What you Truly are



The Humor of Life

This might be the most humorous Poetry
You will ever read

If only … you understand its joke 
The un-believable Joke of Life 

 
If not, 

You might get frustrated, uninterested or
desperate

Instead of getting into the Reality 
Which comes to surface 

If you are out of your Mind 
 

If not, 
You might get angry, or hate it 

Or even wish to destroy it 
For threatening your existence 

The illusionary nature 
Of our beautiful Mind

 



Bijna Dood Ervaring

Een trauma
 

Je ‘ik’ verlaat je lichaam
En wordt niets anders

Dan een heldere waarnemer
Die vrij van zorgen

Vanaf de zoldering naar beneden kijkt
 

Vandaar je levenloze lichaam ziet
    En plots beseft

Dat alles wat je geloofde over jezelf
Door je mind geconditioneerd is

 
Ineens doorheeft

Dat jij niet in je lichaam zit
Maar Alomtegenwoordig bent

En overal waar je aandacht naartoe gaat
Aanwezig 

 
Een grap die je nooit kon bedenken

Tot ze ineens reëler dan reëel is
En klinkt als een donderslag
Bij de meest heldere hemel

 



De Donkere Nacht

Op de grens tussen Leven en Dood
Heeft de Ziel zich vrij gegeven

De rauwe angst
Voor het Sterven geruild

Voor het Onsterfelijke Leven
 

Voorbij aan het Tijdelijke
De toekomst of het verleden

Aan elke ervaring 
Die het lichaam doet spreken

 
De oversteek naar daar

Waar de Dood is verrezen
En de Onmiddellijkheid

Voluit gaat Leven
 

Naar Daar
Naar waar je niets kan meenemen

Waar niets je kan deren
En tegelijk elke lach en traan

Je onmiddellijk raakt
In het diepst van je Wezen



Het Centrum van de Cycloon

Hoogtevrees 
Is niets anders dan
Angst en verlangen

Om te springen
 

Pure angst
Of rauwe pijn

Die zichzelf niet meer
Kan bedwingen

 
Om te springen in 

Wat alleen maar lijkt
Als moeders armen

Of de koelte 
Van het verslindende Niets

 
Wat uiteindelijk blijkt 

het Hart van alle harten
Het begin van Alles

Het einde van 
Niets



De Poortloze Poort

Een poort waar je niet doorheen moet
Waar niemand je kan meenemen

Of je de sleutel van kan geven
 

Omdat de afscheiding er nooit is geweest
Of tenminste

Alleen maar in je verbeelding
 

Zoals wanneer een Schepper 
Zijn eigen schepping 

Is vergeten
 

Of de reflectie van zichzelf
In de spiegel

Voor Waarheid is gaan nemen
 

En schijnbaar met de voeten op de grond
In die illusie is gaan leven



Verlichting

Je bent Verlichting
Verlichting is wie je bent

 
Zolang je zegt

Dat JIJ Verlicht bent
Is er nog steeds iemand

Verdwaald achtergebleven
In strijd met zichzelf

 
Iemand die de illusie denkt

Dat hij of zij Verlicht is
Een nog niet verloren iemand 

Die de verblinding ontkent
 

Je bent Verlichting
Verlichting is wie je bent

 
Het onzichtbare licht

Voorafgaand aan elk licht
Het Wondere Licht 

Dat zelfs duisternis kent
 



Beyond the Light

This is a little Secret
If your journey ever takes you to the Light

Promise me one thing
 

Do not stop there 
Don’t just walk around in this Blissful Love

Take this one single chance to surrender fully
 

Get lost completely
And let the Light absorb you 

Till the very end
 

As then and only then
Beyond the Light

You will realize that YOU are
The very source of all Light

 
There is no separation

You have finally arrived Home
 



The Kingdom

In your Kingdom
You are King and Queen United

 
Through your Heart

Your Light shines
On the whole Universe

 
Your Universe

Limitless and boundless
 

All colors
All creatures

All forms
 

Imperfection falling into 
Perfection

 
Enlightened Beauty

Falling in Love
Reflecting 

The Perfect Beauty 
That You are

 
 



Levensvreugde

Er zit een fonteintje in je Hart
Onmiddellijk Geluk
Dat zijn weg vindt

Naar alles
Wat het ook maar tegenkomt

 
Onvoelbare, Onbegrensbare, Onuitputtelijke

Levensvreugde
 

Die vanzelf zijn weg vindt
Zonder te zoeken
Zonder te weten

Zonder te streven
 

Ja, er spuit een fonteintje in je Hart
Volmaakt Geluk

Geluk zonder Reden
Dat nergens van afhangt

Geen enkele voorwaarde aanhangt
 

Een fonteintje 
Onzichtbaar, Oneindig, Onsterfelijk

LEVEN
 



Onmiddellijk Geluk

Onmiddellijk Geluk
Is Geluk zonder Reden

 
Levensvreugde

Die op elk moment
Ongeremd en onbegrensd

Voortspruit uit Bron
De onvoorwaardelijke Bron van Leven

 
Onmiddellijk Geluk

Overvalt je
Als de Realisatie

Dat jij die Bron bent
Dat jij in Essentie niets anders bent

Dan het onbevattelijke
Onnoembare
Onbegrensde 

Leven



Onmiddellijk Geluk

Kan je niet voelen
Kan je niet delen

Het is er al
Nog voor het is verschenen

 
Volmaakt Geluk

Laat zich niet compromitteren
Door voorwaarden te stellen

Die moeten manifesteren
 

Geluk zonder reden
Is de Volmaakte kwetsbaarheid

Zonder verdediging
Die Zichzelf bevoelt

Voorbij de Hel en de Hemel



Compassie

Een ont-moeting
Tussen Schepper en Schepping

De ultieme emotie
Van het Absolute Mysterie 

 
Een schreeuw van levensvreugde 

Waarin alle pijn en vreugde je tegemoet
komt 

en je omhelst In je eigen Grenzeloosheid 
 

Overvloed 
Die nergens heen gaat 

Omdat ze baadt 
In de Absolute Vrijheid 

Van haar eigen Onmetelijkheid 
 

Als een Schepper die verwonderd en ontroerd
rondloopt 

In de oneindigheid van zijn eigen Schepping 
 

De Passie van Compassie 
Onnoemelijke Liefde die zichzelf herkent 

In haar eigen herkenning
 



The Last Post

If it is possible 
To create my body

 And its dream 
That I am living

 In this beautiful world
 

With its beautiful flowers 
Its beautiful sceneries 
Its beautiful bodies 
Its Joy and its Pain

 
How would it not be possible 

To create 
The dream 

That I will live in this body 
Now and Forever 

Beyond the illusion of Time 
And the illusion of Space

 
A Thought is the creation of Everything 

Let the pianist play his Miracle Song 
Let him play this Miracle Play

 



Dear lover
 

I forgot to tell you
You can’t see me anymore

Since as of now
I am Life itself

 
But do not worry

We will soon meet again
At the Other side

Of the Gateless Gate
 

I am waiting for you 
See you There and Then

 


